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PORTUGUESA Informagao — Prova de Equivaléncia a Frequéncia
EDUCAGAO, CIENCIA 2025/2026
EINOVACAO
- Disciplina:Fisica
Secundarlo Prova Escrita/Pratica:315.

1.Introdugao

O presente documento divulga informacao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia de
Fisica, nomeadamente:

¢ Objeto de avaliacao

e Caracterizagdo da prova

e Critérios gerais de classificacao
* Material

¢ Duragao.

¢ Tabela de Constante

e Formulario

2. Objeto de avaliagao

A prova de equivaléncia tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria e as Aprendizagens Essenciais de Fisica para 0 12.2 ano.

A prova de equivaléncia permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacgdo numa prova
escrita e numa prova pratica, com duragdo limitada.

A) Conhecimentos e Capacidades
Dominios conceptual e procedimental
e conhecimento e compreensdo de conceitos, leis e teorias que descrevem, explicam e

preveem fendmenos e que fundamentam a aplicagdo daqueles conceitos em situagdes e
contextos diversificados;

e selegdo, analise, interpretacdo e avaliagdo critica de informacéo relativa a situagbes
concretas;

e producgdo de representacdes variadas da informagéo cientifica, apresentagéo de raciocinios
demonstrativos e comunicagao de ideias em situagdes e contextos diversificados.

Neste sentido, a prova reflete uma visdo integradora e articulada dos diferentes conteudos

programaticos da disciplina.
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B) Dominios e subdominios
Os dominios e subdominios a avaliar sdo os que se apresentam nas Aprendizagens Essenciais —

Quadro 1.

A descricdo dos contelidos/capacidades sobre os quais pode incidir a prova pratica apresentam-

se no Quadro 2.

Quadro 1 - Dominios/subdominios a avaliar na prova.

Dominios Subdominios
Cinemadtica e dinamica da particula a duas dimensdes
Mecanica Centro de massa e momento linear de sistemas de particulas

Fluidos

Campos de forgas

Campo gravitico

Campo elétrico

Agdo de campos magnéticos sobre cargas em movimento e correntes
elétricas

Fisica Moderna

Introducdo a fisica quantica

Nucleos atémicos e radioatividade

A prova escrita é cotada para 200 pontos.

Quadro 2 — Descrigdo dos contetdos e das capacidades avaliadas na prova pratica.

dimensodes

.. .. Atividades . L. . .
Dominios Subdominios . . Objetivo geral da atividade
Laboratoriais

AL1.1- Obter, para um langamento horizontal de uma
Langamento certa altura, a relagdo entre o alcance do projétil
horizontal e a sua velocidade inicial.

Cinemidtica e dinadmica ) - L

, Concluir que as forgas de atrito entre sélidos

da particula a duas dependem dos materiais das superficies em

AL 1.2. - Atrito P P

estatico e atrito
cinético

contacto, mas ndo da drea (aparente) dessas
superficies; obter os coeficientes de atrito
estatico e cinético de um par de superficies em
contacto.

Mecanica
Centro de massa e Investigar a conservagdo do momento linear
momento linear de AL 1.3 - Colisdes numa colisdo a uma dimensdo e determinar o
sistemas de particulas coeficiente de restituigdo.
Reconhecer que um corpo em movimento num
AL1.4. - liquido fica sujeito a forgas de resisténcia que
Fluidos Coeficiente de dependem da velocidade do corpo e da
viscosidade de um |viscosidade do liquido; obter o coeficiente de
liquido viscosidade do liquido a partir da velocidade
terminal de esferas.
AL 2.1. - Campo . . o
- Determinar o médulo de um campo elétrico
elétrico e . . . . L
L. uniforme e identificar as respetivas superficies
superficies . .
; . equipotenciais.
Campos L equipotenciais
Campo elétrico
de forcas

AL2.2. -
Construcdo de um
reldgio logaritmico

Determinar a curva de descarga de um
condensador num circuito RC, reconhecer que
este processo pode servir para medir o tempo, e
obter o valor da capacidade do condensador.

A prova pratica é cotada para 200 pontos.
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3. Caracteristicas e estrutura

3.1. Prova escrita
A prova escrita estd organizada por grupos e itens.

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas, graficos,
fotografias e esquemas. A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia dos dominios
e subdominios do programa.

As respostas aos itens podem requerer a mobilizacdo de conhecimentos e de capacidades
relativos a mais do que um dos dominios/subdominios do programa. Neste sentido, a prova
avalia aprendizagens de forma integrada e articulada.

A prova pode incluir itens de sele¢do (verdadeiro/falso, escolha multipla, associacdo
/correspondéncia e ordenacdo) e itens de construcdo (resposta curta e resposta restrita).

As respostas aos itens de resposta restrita podem envolver a producdo de um texto com
apresentacdo de uma explicacdo, de uma previsdo, de uma justificacdo ou de uma conclusao;
ou podem envolver a realizacdo de célculos e a apresentacdo de justificacdes ou de conclusdes.

Constantes e formuldrio serdo dados na prova.
A prova inclui:
¢ uma tabela de constantes (Anexo l);

e um formulario (Anexo Il);

3.2. Prova pratica

A prova pratica inclui uma atividade pratica, para a qual é fornecido todo o material necessario
a execucdo da mesma.

A componente prdtica consiste em conceber o procedimento experimental, de uma das
atividades laboratoriais apresentados no Quadro 2. A partir da execug¢do do procedimento o
examinando deve ser capaz de validar uma hipotese ou estabelecer relagGes entre varidveis.
Com base nas observacdes efetuadas e nos resultados obtidos o examinando tera que elaborar
um relatério, onde deve constar: o procedimento adotado, o registo de medi¢Ges efetuadas na
forma de tabela, elaborac¢do de graficos se necessario, elaboracdo de calculos para resposta ao
problema, registo de conclusdes e analise critica dos resultados obtidos, ou questdes de
resposta curta e resposta restrita relacionadas com a atividade pratica realizada.

3.3. Classificacao final da prova

As duas componentes da prova de equivaléncia a frequéncia de Fisica sdo cotadas cada uma

com 200 pontos e a sua ponderagdo de 70% para a prova escrita e de 30% para a prova pratica.
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4.Critérios gerais de classificagao

4.1. Prova escrita

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero
pontos.

Itens de selegao

Nos itens de escolha multipla, a cotagdo do item sé é atribuida as respostas que apresentem de
forma inequivoca a opgao correta. Todas as outras respostas sao classificadas com zero pontos.

Itens de construgao
Nos itens de resposta curta, a cotacdo do item sé é atribuida as respostas totalmente corretas.

Poderdo ser atribuidas pontuacdes as respostas parcialmente corretas, de acordo com os
critérios especificos de classificagao.

Nos itens de resposta restrita, os critérios de classificacdo apresentam-se organizados por niveis
de desempenho ou por etapas. A cada nivel de desempenho ou a cada etapa corresponde uma
dada pontuacgdo.

Nos itens que envolvam a producdo de um texto, a classificacdo das respostas tem em conta a
organizacao dos conteudos e a utilizacdo de linguagem cientifica adequada. Caso as respostas a
este tipo de itens contenham elementos contraditérios, sdo considerados para efeito de
classificacdo apenas os tépicos que ndo apresentem esses elementos.

A classificacdo das respostas aos itens de cdlculo decorre do enquadramento simultdneo em
niveis de desempenho relacionados com a consecucdo das etapas necessarias a resolucdo do
item, de acordo com os critérios especificos de classificacdo, e em niveis de desempenho
relacionados com o tipo de erros cometidos.

Caso as respostas a este tipo de itens contenham elementos contraditdrios, sdo consideradas
para efeito de classificagdao apenas as etapas que ndo apresentem esses elementos.

E classificada com zero pontos qualquer resposta que n3o atinja o nivel 1 de desempenho
relacionado com a consecucdo das etapas.

Consideram-se os tipos de erros seguintes:

Erros de tipo 1 — erros de célculo numérico, transcricao incorreta de dados, conversdo incorreta
de unidades, desde que coerentes com a grandeza calculada, ou apresenta¢do de unidades
incorretas no resultado final, também desde que coerentes com a grandeza calculada.

Erros de tipo 2 — erros de calculo analitico, auséncia de conversdo de unidades (qualquer que
seja o numero de conversGes nao efetuadas, contabiliza-se apenas como um erro de tipo 2),
auséncia de unidades no resultado final, apresentac¢do de unidades incorretas no resultado final
nao coerentes com a grandeza calculada e outros erros que ndo possam ser considerados de
tipo 1.

Os niveis de desempenho relacionados com o tipo de erros cometidos correspondem aos
descritores apresentados no quadro seguinte.
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Quadro 3 — Descritores relacionados com o tipo de erros cometidos

Niveis Descritores

4 Auséncia de erros.

Apenas erros de tipo 1, qualquer que seja o seu niUmero.

Apenas um erro de tipo 2, qualquer que seja o nimero de erros de tipo 1.

= (N W

Mais do que um erro de tipo 2, qualquer que seja o nimero de erros de tipo 1.

4.2. Prova pratica
Na execucdo experimental, o desempenho do examinando sera classificado:

e pela grelha de verificacdo a preencher pelo juri e que contempla os seguintes parametros:
planeamento da atividade, selecdo e manipulacdo de equipamentos, recolha, registo e
organizacao de dados (ponderagdo de 80 pontos);

e pelo relatdrio elaborado pelo aluno no final da atividade pratica, onde devem constar os
elementos referidos no ponto 3.2 (ponderacdo de 120 pontos).

5. Material

Os alunos apenas podem usar como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta

indelével azul ou preta.

Os alunos devem ser portadores:

¢ de material de desenho e de medida (lapis, borracha, régua graduada, esquadro e
transferidor);

e de uma calculadora grafica com a funcionalidade modo de exame (Oficio Circular
49464/2023/DGE-DSDC-DES);

e de bata para a realizagdo da componente pratica.

As respostas sdo registadas em folha prdpria, fornecida pelo estabelecimento de ensino.

Nao é permitido o uso de corretor.

6.Duragéo

A prova escrita tem a duragao de 90 minutos.
A prova pratica tem a duracao de 90 minutos, a que acresce a tolerancia de 30 minutos.
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ANEXO |
TABELA DE CONSTANTES

Mddulo da aceleragdo gravitica junto a superficie da Terra gr =9,8ms~?
Pressdo atmosférica normal po = 1,013 x 10° Pa
Massa volimica da dgua liquida Pigua = 1,0 x 10° kg m~3
Massa da Terra mr =597 x 10** kg
Massa do eletrdo me = 9,11 X 10731 kg
Massa do protdo m, = 1,673 x 10727 kg
Massa do neutrio m, = 1,675 X 10727 kg
Unidade de massa atémica unificada 1u=1,66054 x 107%7 kg
Constante de gravitac3o universal G =6,67 x 107" N m2 kg2
Médulo da velocidade da luz no vacuo c=3,00 X 108 ms~t
Constante de Planck h=6,626 x 1073*]s
Constante de Avogadro Ny = 6,02 x 1023 mol™?!
Carga elementar e=160 x 1071°C
Permitividade elétrica do vécuo £ =8,85 X 10712 C2 N1 m2
Constante eletrostatica do vacuo (ko = 4;0) ko =9,00 x 10° N m? C~2
Constante de Stefan-Boltzmann 0=567 x 10°8Wm2K™*
Constante de Wien B=2898 x 103m K
ANEXO Il
FORMULARIO
Cinemdtica
dr
1'7’=E d=d.+d, Vy = Vox + Ayt v=wTr
dv dv v? 1 2m
52:E at:E an=7 X=X+t x=x0+v0xt+zaxt2 w:T
Dindmica
F=ma ER& = N Fie = ucN

Energia em movimentos

1
Eczimv2 W =Fdcosa W = AE, Eyg=mgh
E,=E.+E P—E Wz = —AE
m c P _E Fg pg
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Sistemas de particulas

1w 1 v 1 v AB
S S S S S o e p
Tem = Z m; 1 Vem = Zmi Vi dem = Zmi a; Fext = AStISt
i=1 i=1 i=1
N
p=mo Bose = Bow = ) i B, P
i=1 ext CM dt
Fluidos
m F, F, F
= p=—r P=potpgh  E=am I=pig Fresio = 6T TV
1 2
Campo gravitico
r? mymg _ Mm
=k Fp=G—3 G=G 5 Fpg = —G ——
Campo elétrico
= ﬁ
szk—quLQl =7 E = klrQ—zl Wi, = —BEpe
qQ Epe Q U
Epe =k — V= V=k= E=—
be r q r d
Q t t
=y Q=0Q,e RC I=1,eRC T=RC
Acdo de campos magnéticos sobre cargas elétricas
Fo=qixB  Fm=qE+qixB  E=17x5 =2
Fisica quantica
l v 4 A 4 p
= = I=0T P=eAocT I=—
f A
B
/1=? E=Tlhf Cméx=hf_W
Nucleos atdomicos e radioatividade
2 2 dN
AE =Amc B=[Zm,+Nm,—M]|c A=-—— A=AN
In2
N =Noe ™ b =——
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